
■お問い合わせ
●熊本市コールセンターひごまるコール  TEL 096-334-1500（専門的な問い合わせを除く）
●熊本市健康づくり推進課　　　　　　 TEL 096-361-2145
実施医療機関など詳しくは、熊本市ホームページへ

※70歳以上の方、市県民税非課税世帯の方、生活保護受給世帯の方は無料（要証明書）
　詳しくは市ホームページをご確認ください。

肺がん・結核検診が
指定医療機関で受診できます

熊本市　がん検診

■対　　象 ：年度内に40歳以上になる熊本市民
■検診内容 ：問診・胸部エックス線検査 （必要に応じて喀痰細胞診）

■料　　金 ：500円　［喀痰細胞診が必要な方は別途500円］



たばこを吸わない、他人のたばこの煙を避けることです。

禁煙することにより、肺がんのリスクを下げることができます。

薬局で買えるニコチンパッチ、ニコチンガム、「禁煙外来」を利用することで禁煙に成功

しやすくなります。

肺がんは日本のがんによる死亡原因の多くを占めるがんです。喫煙との関係が非常に

深いですが、たばこを吸わない人でも発症することがあります。肺がんは自覚症状が出

にくい場合が多いため、40歳以上の方は毎年定期的に検診を受けましょう。結核検診

は、65歳以上の方は法令上の受診対象者です。

■肺がん・結核検診について

■受診方法
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■肺がんの予防法とは？

指定医療機関の中から、
受診したい医療機関を選び、直接電話で予約
⇒「熊本市肺がん検診の予約」とお伝えください。

受診

結果の確認
⇒約４週間後に結果が郵送されます。
　精密検査が必要な場合は必ずご受診ください。

指定医療機関は
こちら

熊本健康アプリ「もっと健康！げんき！アップくまもと」は、「歩く」など日々の健康づくり活

動を行うことでポイントが付与され、ポイントが貯まると協力店等で特典を受けること

ができるアプリです。気軽に楽しみながら生活習慣の改善につなげ、みなさまの健康増進

や健康寿命の延伸を図ります。

他人のたばこの煙を避ける 禁煙

検診受診で
健康ポイント 40ポイントGET 熊本市健康アプリ

詳しくはこちら▼

禁煙について
詳しくは

受動喫煙について
詳しくは


